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REPORT

今、話題の「純チタンクラウン」を試してみた。
営業部

2020年6月より大臼歯部のみ保険適用になったチタンクラウンについて、先生方より疑問の声が寄せられております。

「チタン？ 硬いんじゃない？」「チェアサイドで扱えないと困る」…などの声を多数いただいております。

そこで、実際にチタンクラウンをセットされた先生方に、チタンの扱い心地についてアンケートにご協力いただきましたところ、結果は下記の通りとなり、概ね「切削は問

題ないが、研磨に時間が掛かる」といった結果になりました。

そこで、ラボだからこそ詳しい「チタン研磨のポイント」を下記に掲載しますので、ぜひご一読いただければと思います。

 

松風シリコンポイント  M1-11(粗粒) / M2-13(細粒)

参考回転数：13×1000～15×1000 r/min　(マイクロモーターストレート使用)
高回転にすると、光沢が出にくく削りにくくなります。

松風カーボランダムポイント20　松風ホワイトポイント44

目の粗いシリコンポイントや通常の
シリコンポイントで中研磨。

カーボランダムやホ
ワイトポイントを使
用し荒研磨。

仕上げ

中研磨

荒研磨

※当アンケートは一部の先生方から口頭で頂いたものです。

研磨はどうですか？

咬合調整はどうでしたか？

不都合はない。

最初は違和感があったが、すぐに慣れた。

そんなに硬く感じられなかった。

硬いかな。

思ったほど硬くなく咬合調整はスムーズだった。

思っていたよりも、柔らかくしなやかな感じかな。

不都合はない。

問題なく通常のメタルと変わらない。

やや時間が掛かる。

時間が掛かる。

光沢がなかなか出ない。

キズが取れにくい。
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最後に、毛の短いロ
ビンソンブラシに研
磨剤（グリーンルー
ジュ /  スノールー
ジュ）を付けて研磨。

チェアサイドでのチタン研磨のポイントアンケート結果
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i-TEROの「補綴モード」で
広がる可能性。

i-TEROエレメント２ ５Ｄ

歯科のデジタル化が進む昨今、知っておきたい「IOS（アイオーエス）」とは、Intra Oral Scanner(口腔内ス

キャナー)の略称で、歯列をデジタル化するシステムの総称です。歯科のデジタル化には、このIOSが最初の一

歩、と言っても差し支えないでしょう。

そしてIOSを促進させるため、その一役を担ったのは、アライナー矯正「invisalign」で注目を集めている

「i-TERO」の普及でしょう。

i-TEROによる口腔内スキャンは大変導入しやすく、そのままアライナー矯正装置の発注まで行えるため、

チェアサイドでの負担が少ないようです。

今大人気のこのi-TEROですが、製作出来るのはアライナー矯正だけではないことをご存知でしょうか。

アライナー矯正ありきでi-TEROを導入される歯科医院様が多く、導入医院の実に70％の歯科医院が「アラ

イナー矯正のみのためにi-TEROを利用している」そうです。

これは、ラボとしては、IOSの可能性を狭めている様にも見え、非常にもったいなく感じます。

i-TEROには元 「々補綴モード」という機能が付いており、このモードでスキャンすると、アライナー矯正に限ら

ず様々な歯科技工物が製作可能となります。

まだ補綴モードを試されていない先生方、ご利用の際はぜひ弊社までご相談ください。

弊社ラボでも日々実感を重ねておりますが、IOS

による歯科技工物の製作には様々なメリットがあ

ります。

メタルディスク
(チタン/Co-Cr)

ハイブリッドセラミック
ブロック

ジルコニア
ディスク

ワックス
ディスク

レジン
ディスク

IOSによるインプラント症例を一例ご紹介致します。

i-TEROの補綴モードやIOSで
製作可能な技工物とは。

デジタルの広がりにより、IOSに合わせた材料や周

辺機器類の開発が進んできており、IOSで製作可

能な技工物は多岐に渡ってきております。

IOSによる歯科技工物製作の基本は、STLデータ

を元にCAD/CAMシステムで、一塊のディスク及

びブロックを切削、若しくは3Dプリンターで樹脂

等を三次元形状にプリントすることになります。

ディスク及びブロックには様々な(下図参照)ものが

あり、これらをCAM機で切削加工することにより、

インレーやクラウン、ブリッジ、少数歯のインプラン

ト技工など様々な症例に対応しております。

ディスクやブロック等から加工できるものは完成形

だけではなく、カットバック形状のみを出力し、技工

士によるポーセレン築盛やステインを施すことで、

極上の審美性を加味する事も可能です。

3Dプリントによる出力の場合は、模型（インプラン

ト模型も可）やTEKなどの製作が可能で、将来的に

はもっと様々な材料が扱える様になり、さらなる促

進が見込まれております。

IOSのメリット

従来の印象採得は、その人の熟練度に左右さ
れるため、場合によってはラボで間違いに気付
き再印象を余儀なくされることもありますが、
IOSによる歯列スキャンは、チェアサイドで瞬
時に結果を確認できるため、エラーによる時
間損失が軽減されます。

チェアサイドにおいて、従来通りの印象採取と
比較してもIOSによるスキャン速度は早く、患
者様への負担が少ない。印象としての物が存
在しないデータ形式のため、インターネットを
介して瞬時にラボへ発注できる。

時間が短縮されることで人件費も削減されま
す。また、印象材や保管スペースが必要なくな
ります。

時間短縮

経費削減

ヒューマンエラーの軽減

症例紹介

IOSで使用するディスクやブロック類

弊社ラボでは、IOSを利用した補綴物製作依

頼を日々承っておりますので、ご興味のある先

生方、ぜひ弊社までご相談ください。

営業部

ハイブリッド
ディスク

上部構造はフルジルコニア（マルチレイヤー）。
スクリューリテイニングで製作。
バイト・コンタクトはほとんどCADデザイン上で完
結しております。



新型コロナウイルス感染症に対する、弊社の対策。
弊社では、新型コロナウイルスの感染拡大をうけ、お客様及び弊社従業員の健康維持、そして事業維持のために下記の取り組みを行っております。

矯正をもっと手軽に
｢デジタルアライナー」
営業部

「i-TERO」によるinvisalignの普及が進み、世間で

はアライナーによる歯列矯正が、矯正におけるス

タンダードになりつつあるように感じられます。

アライナー矯正は、ワイヤー矯正よりも簡便なた

め、一般的な社会生活を営んでいる方々にも大変

受け入れられやすく、そしてIOSとの相性も良かっ

たことからここまで広がりを見せているのでしょ

う。

そして、弊社でもアライナーが製作可能なことをご

存知でしょうか。

弊社で取り扱いの「デジタルアライナー」もIOSか

らの歯列データにより製作可能です。安全安心な

材料を使用し、専任歯科技工士がきっちり患者様

の歯並びがキレイになりますようにと願い製作し

ております。

社内及び外出先でのマスク装着を徹底。

従業員は朝晩に検温し、その結果を報告、37.0℃以上の場合は自
宅待機要請。

次亜塩素酸水を全従業員に配布し、職場や家庭内での手指消毒の
奨励。

訪問時はマスク着用で訪問、その前後に次亜塩素酸水による手指
消毒。

お預かりした技工物を次亜塩素酸水により消毒。

大変薄いため違和感少なく、装着中でもスッキリ。自由に取り外せるので食事は外して楽しめます。

取り外し自由３Ｄデジタルシステムで制作するため、理想の歯並びに向けたビフォーアフターを明確にわかりやすく。

結果が見えるひとりひとりに合わせ透明な素材で製作されるため、通常の矯正器具と比べ、外からほとんど見えません。

目立たない

デジタルアライナーの流れ

診察
型取り

装着

治療開始です。マウスピースは１日１７時間装着してください。ステップ毎に定期的に通院し医師の指導のもと装着してください。

理想的な歯並びを設計し、数ステップ毎に歯の最適な移動方法をデジタル処理し、システム上でシミュレーションします。

今の歯並びの状態を口腔内スキャナーでスキャニング、もしくは印象採取し模型をスキャニングし、歯並びをデジタル化します。

デジタルアライナーは最大4mm の矯正が可能です。まずは治療に適した状態か、ドクターによる診察を受けてください。

製作

デジタルアライナーはMADE IN JAPAN です。日本国内において専任技工士が安全な素材を使用して設計、製作します。

デザイン

のご相談は当院まで

デジタルアライナー

矯正をもっと手軽に

DigitallAligner

デジタル・スマイル矯正  デジタルアライナー

Digital Aligner
デジタル・スマイル矯正 デジタルアライナー

デジタルアライナーのメリット

システムを選ばない。
IOSより出力されるSTLデータがあれば、どん
なシステムからも製作可能です。

IOSが無くてもOK
デジタルアライナーはIOSが無くても、従来通
りの印象最得で製作可能です。ラボで模型を
スキャンしデータ化します。

リーズナブル
デジタルアライナーは弊社ラボ直通のため、
他社の、システムを介在する一般的なアライ
ナー矯正と比較しても人件費等を抑えること
で安価にご提供可能です。

高品質
そして、デジタルアライナーは他のアライ
ナーと比較しても品質に変わりはありません。

模型付き
3Dプリントで綺麗に出力した「セットアップ模
型」を一緒に納品するため、歯列のビフォーア
フターが一目瞭然、患者様にも大変説明しや
すくなります。

ぜひ、デジタルアライナーに興味を持っていただ

けたら幸いです。院内掲示ポスターや患者様用

リーフレットもありますので、どうぞお気軽に弊社

スタッフまでご相談ください。症例相談も受け付

けております。

弊社ラボでご提供するアライナー矯正は、ラボ主

導だからこそ様々なメリットがあります。

社内の窓、ドア等を開放することで換気。

出張、及び不特定多数が集まるセミナー等への参加を原則禁止。

歯科医院への立ち会いを禁止。

業務によるセミナー開催を中止、もしくは延期。

来訪者へ次亜塩素酸水による手指消毒の協力をお願い。

来訪者に検温の協力をお願い。

院内掲示用ポスター・配布用リーフレット

デジタルアライナー

患者様説明用にセットアップ３Ｄ模型。
ビフォーアフターが明確に。
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